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Hasta bilgisi Kernspintomografi (MRT)

Sayin Hasta,

MR-Tomografinin yapilmasindaki amag, hasta sikayetlerinin sebebini daha iyi
tesbit ederek basgdsterecek hastaliklara karsi 6nlem almak veya tesbit edilen
hasta organin degisimlerini resimsel olarak ortaya koymaktir. Bu
arastirmasistemi doku alarak hasta organi inceleme veya yapilacak herhangi
bir cerrahi miidahaleyi kisaltmaylr amacglamaktatdir. Yapilacak 6zel bir
gorismede bu Muayene seklinin nasil ylratialdigini, dogabilecek riskler ve
bunun sonuglari hakkinda bilgilendirileceksiniz, verilen bilgiler dahilinde bu
Muayene sekli hakkinda karar vererek, sizin iginde uygulanabilirligini
onaylayabilirsiniz. Asadida belirtilen 6n bilgiler yapilacak olan 6zel

gorismede size yardimci olacaktir.

Kernspintomografi nedir? Kernspintomografi, Réntgenisinlar kullaniimaksizin
Incelenen parcanin resimsel dokumanlastiriimasidir. Burada magnetalanda
olusturturulan Radiodalgari incelenen pargaya gonderiliyor ve bu parga karsit
olarak sinyaller (Ekosinyalleri) gondermektedir. Gdénderilen bu sinyaller ylksek
alicl kapasiteli antenler vasitasi ile algilanarak, bilgisayar vasitasi ile
dederlendiriliyor.

Muayenenin yiiriitiiliisii nasil oluyor? Ozel bir odada Muayenesedyesine
uzanarak, yavas bir sekilde 70 cm genisliginde olan yuvarlak boru seklindeki
bir Magnetalanina sokuluyorsunuz. Muayneesnasinda ylksek sesli vurma
sesleri duyacaksinizdir. Bu sesler gayet normal olup, elektromanjetik
devrededisimlerinden kaynaklanmaktdir. Sayet daralan fobiniz (korkunuz)
varise, doktorumuz yatistirici bir igne yapabilir. Ortalama Muayenesiresi
yaklasik olarak 25 dakikadir. Bu zaman zarfi igerisinde bircok Resim elde
ediliyor. Muayneesnasinda gayet sakin olmalisiniz. Zaman zaman Nefesinizi
tutmaniz gerekebilir.

Komplikasyonlari varmidir? Bu Muayene normal sartlarda higbir komplikasyon
ve Risk olmaksizin ylratialtr. Kullanilabilecek kontrastilaci sebebi ile cok
disuk orandada olsa midgdebulantisi veya alerji olusabilir.

Dikkat edilecek hususlar nelerdir?
Muayneden dnce metaligerikli pargalar cikariimalidir:

Saat, Gozllik, Kipe

Magnet bantli Kartlar (Bilgiler silinebilir)

Elbisedeki Metalpargalar (Kemer, Siityen)

Elbiseceplerinde tasinan metalparcgalar (Demirpara, Sacgtokasi, Defterkiskaci)
Metaligerikli ve gikarilabilir disprotezleri

Duyualetleri
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Mimkiinse Muayene edilecek organin ilgili raporlarinizi yaninizda getirmeniz rica
edilir. Kernspintomografi bazi hastalar icin uygulanamaz. Bu sebepten dolayi
olusabilecek riskleri engelleyebilmek igin asagidaki sorulari cevaplamanizi rica
ederiz:

Kalp atislarini diizenleyen alet varmi? o Evet o Hayir
Kalbinizden veya Kafanizdan Ameliyat oldunuzmu? o Evet o Hayir
Vicudunuzda herhangi bir metalparga varmi? o Evet o Hayir
Baharnezlesi veya astimrahatsizliginiz varmi? o Evet o Hayir
Alerjiniz varmi? o Evet o Hayir
Bobrekhastaliginiz varmi? o Evet o Hayir
HIV veya Hepatitis hastaliginiz varmi? o Evet o Hayir
Hamilemisiniz? o Evet o Hayir
Yikseklik: Agirlik:

Miisadebildirimi:

Bu bildirmle Muayne hakkinda yeteri kadar bilgilendirildigimi ve baska
Herhangibi bir sorum bulunmadigini, yeteri derecedeki diisunmestiresinden
sonra planlanan Muayenin uygulanmasini onayliyorum. Gereklilik durumunda
olabilecek kontrastilacininda kullaniminida onayliyorum.

Tarih Imza

Radyolojik belgelerin doktorlara gonderim onayi

Isaretleyiniz:

Yukarida adi gegen Radyoloji doktorunda yapilan resimlerin ve Muayene
Sonuglarinin aile hekimime génderilmesini!

1) o Onayliyorum
2) o Onaylamiyorum?
Tarih Imza

1RadonOJlk belgelerinizin/raporlarinizin paylasilmassi sadece tedavi amaglidir.
Ucuncu sahislar tarafindan sorusturmalarda (sigorta sirketleri, avukatlar,
yetkililer vs.) bize ayri bir gizlilik agiklamasi vermenizi gerektirir.

2Eger sonuglarinizin génderilmesini kabul etmiyorsaniz, gerekli bilgilendirmeleri
biz yapacagiz.
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